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１１月１５日（水）、今年もシンセイフードサービス

様のご協力により、寿司屋台を開催し、目の前で握られ

る新鮮なお寿司をいただきました。皆さん、お好きなネ

タを追加され、心ゆくまで久しぶりのお寿司を召し上が

っておられました。 次回をお楽しみに！！

１１月３日～４日

１月 ４日（木）新年会

１月２４日（水）誕生会

２月 ３日（土）節分

２月２２日（木）誕生会

今年も、南宇和地区防犯協会

様よりもち米、愛南漁協魚類

養殖協議会様より、タイとブ

リを頂きました。魚はその日

のうちに刺身や塩焼きに、も

ち米は年末の餅つきに使用し

ました。有難うございまし

た。

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
今
年
も
、
な
ん
ぐ
ん
館
・
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
・
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
・
訪

問
介
護
事
業
所
共
々
、
宜
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

上
記
で
も
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、
今
年

も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
感
染
症
対
策
の

為
、
面
会
の
制
限
を
し
て
い
ま
す
。
ご
家
族

の
皆
様
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、
お
正
月
の
食

べ
過
ぎ
・
飲
み
過
ぎ
や
、
急
激
な
寒
さ
等
で

体
調
を
崩
さ
な
い
よ
う
に
一
年
の
始
ま
り
を

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。


