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作品コーナー

部署紹介 1階看護・介護部

入所1階は2フロアあり、「果物フロア」「野菜フロア」に分かれています。果物フロアは主に、認知症利用者
対応のフロアとしており、野菜フロアは主に身体介護・ターミナル期（看とり期）利用者対応フロアと別れてい

ます。それぞれがフロア利用者様に対し、個別的で専門的な対応を行うよう努力しています。

果物フロアについて
認知症を患っている利用者様が穏やかで張り合いのある生活を送っていただけるよう、趣向を凝らしたレクリ

エーションを企画して実践しています。12月は手のひらサイズのクリスマスツリーを作りました。季節を感じな
がら、熱心に作業する利用者様の様子が見られました。また、トランプでババ抜きゲームもしています。ご承知

のとおり、結構頭を使うゲームなのでよい刺激になればと思っています。

野菜フロアについて
最近では、人生のターミナル期（看とり期）にある利用者様に対するターミナルケアに力を入れています。利

用者様・そのご家族様ができるだけ納得のいく「最期」を迎えられるよう、その方が過ごされた生活を振り返

り、対応を検討しています。若いころからお酒が好きだった利用者様に対し、ご飯は食べられなくなったけど、

少しだけ甘酒を飲んでいただくことがありました。「美味しい、美味しい、初めて飲みました。」と喜んでいた

だけました。

コロナ禍で、施設内でも不自由さを感じながら仕事をしている現状ではありますが、施設理念のとおり『あな

たらしさを大切に』したケアができるよう日々頑張っています。

おいしくいただきました。皆さんの生き生きしたお顔が、

コロナ禍で重々しい気持ちになっているのを明るくして下

さいました。ありがとうございます！

こたうねー

うまそうな！

コロナウイルス対策として、各フロア別でクリスマス会を行いました。例

生け花を行いました。皆さんきれいに

生けられますね。大勢でできないのが残

念ですが、なんぐん館をパッと明るくし

て下さいました。


