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３月３日（木）各フロアにてひな祭りを行いました。

利用者様は、段飾りのお雛様を眺めたり、お手製のお雛

様を前に、昔の思い出話をされたりと、楽しそうに過ご

されていました。

認知症実践リーダー研修に参加して

今回の研修は、認知症ケアを実践する職員への指導方法について学びました。

指導を受ける職員の知識・技術・態度がどの程度のレベルなのか、小テストや面

接などから把握し、その人に合った指導内容を計画していきました。

今までも職員を育成する機会はありましたが、より具体的に計画を立てて指導

する必要性を感じました。

また、認知症の理念についても、改めて考えることができました。

チーム全体が「その人らしさ」を大切に、利用者様の立場に立ったケアが行え

るよう指導していこうと思います。

（１階 介護福祉士 山本美奈）

口腔ケア委員会は、現在９名で活動を行っています。

毎月歯科医師の口腔ケアに対する関りの評価や、口腔ケア強化対象者の経過を話し合い、

利用者様の様子を把握しケアを考えています。

また、気になる利用者様がいればその都度検討しています。

口腔ケアの目的を今一度、「美味しく食べる」「病気にかからない」と担当者やフロアに

発信し、口腔ケアの質の向上を目指していきます。

口腔ケア委員会


