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リハビリ作品作り

「福祉の職場」チームリーダー研修に参加しました。

「気付き」や「答え」を引き出すためのコミュニケーション手法である『コーチ

ング』について勉強しました。

それぞれの相手（部下）によって、ティーチングとコーチングを使い分けて対話

し、自発的で活気のある職場作りに貢献したいです。

これから当施設で行っている人事考課面接で実践していこうと思います。

今年の干支にちなんで、馬の貼り絵を作りました。

跳ねる馬のように運気が上がることを願いながら、元気で可愛らしい表情の馬を完成させ

ました。

今年も皆さんにとって良い年になりますように！

１２月２５日（木）愛南漁業協同組合様より鯛を、

久良魚類養殖協議会様よりブリをいただきました。

その日の昼食に刺身にし、入所者様に新鮮な魚を

召し上がっていただくことができました。

毎年ありがとうございます。

１２月２４日（水）各フロアにてクリスマス会を開催しました。

クリスマスツリーの飾り付けを済まし、クリスマスソングを歌ったり、ケーキを食べながら皆さん

楽しい時間を過ごされていました。
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