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行 事 等 紹 介

お 花 見

３月の終わりから、４月の初めにかけて、各部署にて蓮乗寺の大森山公園にお花見に出

かけました。満開の桜の下で食べるお弁当に、入所者の顔もほころんでいました。

料 理 ク ラ ブ

なんぐん館では、月に１回くらいの割合で、料理に興味

のある方たちが集まって、料理を作っています。

・いなり寿司 ・キュウリの酢の物

・そうめん汁 ・デザート

「 お腹い っ ぱいたべなはい 」

「 うまいなーし 」

「 昔は 、 ようつく り よ っ た

な ぁ 」

「 そ ぉ やな ぁ ー 」

「 おいしいのを作ろうや 」

「 できあが りが楽しみやな

ぁ し 」 「 や っ た ぁ ー 完成！！ 」

６月

避難訓練

口腔ケア

７月

七夕祭り

ええ散歩

日和やなぁ

今回のメニュー

第８回 運 動 会
５月２６日（火）に第８回運動会が開催されました。初夏のさわやかな晴天のもと、

今年も赤水小学校の生徒さん達に来ていただき、入所者・通所者・職員と一丸となって

優勝目指して頑張りました。


