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なんぐん館では、下記の各委員会の活動を通じて、責任感を養い、専門性を高め、

施設サービスの向上に努めていきます。

委 員 会 名 趣 旨 ・ 目 標 ・ 目 的

ケアプラン委員会 本人、家族の希望を踏まえてのケアプランの作成と実践。

利用者の自立支援に向けたケアプラン作成の為の勉強会等

の開催

記録委員会 本来の記録の意味、必要性を考え直し、正確かつ効率的な

記録方法を見つけていく

入浴・排泄委員会 快適で円滑な入浴方法・排泄方法の指導管理とその方法の

検討

褥創予防・リハビリ 褥創の予防およびその対策。残存機能の維持向上

委員会

苦情処理委員会 信頼され、喜ばれるサービスと、快適な生活の提供。

苦情・相談への迅速な対応と処理。その分析と原因の究明。

情報の公開と指導

学習・教育委員会 利用者の安全・安楽を援助していく上で、職員の専門職と

しての知識、技術の向上。

食事・栄養委員会 個々の食事状態を把握。改善方法の検討。他職員への伝達

・指導。食事が快適になる環境作り

家族支援委員会 利用者の家族状況、家庭環境の把握と理解。在宅生活へ向

けての検討

安全対策・身体拘束 ひやりはっと・事故報告書の活用方法の統一理解。内容の

対策委員会 データ化と考察、発表

感染症対策委員会 感染予防とその対策。感染症マニュアルの見直し。感染症

に対する知識の修得。手洗い方法の徹底

口腔ケア委員会 口腔に関わる、生理・機能の改善と保持増進。

効果的な口腔ケアの実践。口腔ケアの目的の再認識と周知

徹底

余暇活動委員会 館内各部署共通の歌体操の作成。各部署合同のレクリエー

ション大会の開催。運動会等の種目提案

新聞委員会 館内活動や、各委員会の活動、行事等の報告や案内。館から

のお知らせ等の掲載

①趣味 ②特技 ③抱負

高橋陽子（管理栄養士） 溜尾覚（理学療法士）

①子供の服を買うこと ①読書、音楽鑑賞

温泉、パソコン ②パソコン

②動物と仲良くなって話ができる？ ③グータラな生活を

③楽しく食べられるような食事を 改め少しやせたい

提供できるよう頑張ます と思います

山口由起（通所・介護職） 河野由佳（１階・介護職）

①ガーデニング ①買い物

②なし ②電卓

③健康に気を付けながら日々 ③介護福祉士取得に

頑張る に向けて頑張ります

本多豊人（通所・介護職） 吉田恵（１階・介護職）

①ツーリング・ドライブ ①音楽鑑賞

②なし ②卓球

③事故のないように日々努力 ③入所者の方との

します 信頼関係を大切に

していきたいです

岩村直樹（通所・介護職） 島内弘美（居宅介護支援事業所）

①釣り・サッカー ①ガーデニング

②パソコン ②夫の嘘をすぐ見破

③介護福祉士取得に向けて れる

頑張ります ③「継続は力なり」

で頑張りたいです

なんぐん館も、開設８年目を迎えました。上記の新入職員を加え

・なんぐん館 ６６名 ・訪問看護ステーション ７名 ・居宅介護支援事業所 ９名

総数８２名の人員体制で、『その人らしさを尊重し、人としての尊厳を大切にする』を

モットーに、職員一人一人の質の向上に努めています。

南宇和郡で唯一の老人保健施設であり、機能訓練、リハビリ機能を持った施設として

の役割を果たし、地域の福祉に貢献していきたいと思っています。

新入職員紹介


