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６ 月

避 難 訓 練

７ 月

七 夕

就
任
あ
い
さ
つ

「
地
域
で
一
番
の
施
設
を
目
指
し
て
」事

務
長

西
河

有
造

こ
の
四
月
か
ら
、
な
ん
ぐ
ん
館
の
事
務
長
と
い
う
大
役
を
仰
せ
つ
か
り
ま
し
た
。

井
手
前
事
務
長
が
、
築
か
れ
ま
し
た
業
績
を
さ
ら
に
伸
ば
す
よ
う
、
精
一
杯
努
力

い
た
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

私
の
な
ん
ぐ
ん
館
の
好
き
な
と
こ
ろ
、
誇
り
に
思
う
こ
と
が
、
三
つ
あ
り
ま
す
。

一
つ
は
、
環
境
の
素
晴
ら
し
さ
で
す
。

清
掃
の
行
き
届
い
た
館
内
と
、
よ
く
手
入
れ
さ
れ
た
庭
に
囲
ま
れ
た
素
晴
ら
し
い

環
境
は
、
地
域
で
一
番
で
す
。
ま
た
、
見
事
な
芝
桜
や
、
八
角
塔
か
ら
見
渡
す
御
荘

湾
の
眺
め
は
格
別
で
す
。

一
つ
は
、
あ
い
さ
つ
の
励
行
で
す
。

毎
朝
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
際
に
、
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。
」
「
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
」
「
こ
ん
に
ち
は
。
」
「
失
礼
し
ま
す
。
」
「
○
○
さ
ん
ど
う
さ
れ

ま
し
た
か
。
」
と
全
員
で
唱
和
し
ま
す
。

あ
い
さ
つ
の
励
行
は
、
地
域
で
一
番
で
す
。

職
員
の
気
持
ち
の
良
い
あ
い
さ
つ
は
、
利
用
者
へ
の
暖
か
い
声
か
け
に
も
通
じ
る

も
の
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
あ
い
さ
つ
は
、
社
会
生
活
の
基
本
中
の
基
本
で
す
が
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
基
本
も
あ
い
さ
つ
に
、
や
さ
し
い
声
か
け
に
あ
る
と
思
い
ま
す
。

一
つ
は
、
明
る
く
働
き
や
す
い
職
場
で
す
。

職
員
に
と
っ
て
、
明
る
く
働
き
や
す
い
職
場
は
、
地
域
で
一
番
で
す
。

粉
川
施
設
長
の
お
人
柄
で
、
明
る
く
家
庭
的
な
雰
囲
気
の
中
、
働
き
や
す
い
職
場

作
り
が
で
き
て
い
ま
す
。

な
ん
ぐ
ん
館
が
、
平
成
十
年
六
月
に
、
全
国
で
も
数
少
な
い
医
師
会
立
の
老
人
保

健
施
設
と
し
て
誕
生
し
て
か
ら
、
今
年
で
十
三
年
に
な
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
粉
川
施
設
長
の
も
と
、
地
域
や
家
庭
と
の
結
び
つ
き
を
重
視
し
た
、

地
域
に
開
か
れ
た
施
設
と
し
て
、
さ
ら
に
発
展
し
、
地
域
で
二
番
で
は
な
い
、
地
域

で
一
番
の
施
設
を
目
指
し
て
、
よ
り
よ
い
施
設
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
参
り
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

皆
様
の
ご
支
援
を
ど
う
か
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

三
月
十
一
日
の
東
北
関
東
大
震
災
に
よ
り
被
災

さ
れ
ま
し
た
皆
様
に
対
し
ま
し
て
、
心
よ
り
お
見

舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。
一
日
で
も
早
い
復
興
と
日

常
が
取
り
戻
せ
ま
す
よ
う
祈
念
し
て
お
り
ま
す
。

な
ん
ぐ
ん
館
内
に
設
置
し
た
募
金
箱
に
は
合
計

￥
８
４
，
４
８
２
円
の
義
援
金
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。
皆
様
か
ら
ご
協
力
頂
き
ま
し
た
義
援
金
は
全

国
老
人
保
健
施
設
協
会
を
通
じ
て
被
災
利
用
者
や

被
災
施
設
に
役
立
て
て
頂
き
ま
す
。
ご
協
力
を
頂

き
ま
し
た
皆
様
方
の
ご
支
援
、
心
よ
り
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

年２回の家族会のうち、１回目を４月２２日に

開催させて頂きました。今年度は【なんぐん館の

取り組みについて】と題し、在宅復帰支援の事例

を用いて紹介させて頂きました。どう死にたいか

？亡くなる前はどうしてあげたいか？と死に方を

考えた後、それに向かって【今をどう生きるか】

を考え、伝えたいという思いからです。やがて誰

しもに、平等で訪れる終末期に思いを寄せて考え

るということは簡単なことではないと思います。

残された人生、今をどう生きるかを考えた時の選

択肢の一つとして、ご家族と共に考えていきまし

た。

血液型：０型

趣味 ：ドライブ、釣り、映画鑑賞

抱負 ：まだまだわからないこともたくさん

ありますが、利用者の方々に信頼し

て頂ける介護士になれるよう頑張り

ます。

介護職

押し花の会 はなの詩 作品展

５／２８～６／１７の期間、なんぐん館内

１階玄関ホールにて展示会を開催しており

ます。ぜひご来場ください。


