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なんぐん館では、毎月各フロアにて誕生会を行っています。その月の誕生者の方を

囲み、お弁当を食べながらカラオケやゲームなどをして楽しく過ごしています。

また、誕生会の日には、ご家族様にも一緒にお祝いし過ごしていただけるようお弁当

がご用意できます（５００円）ので、お気軽に職員に声をお掛け下さい。

真っ白な半紙に向い、皆さん真剣な表情で筆

を進めていきます。その達筆な力作をロビーや

廊下等に展示しています。毎月新しい作品を展

示していますので楽しみにしてください。

今年も、押し花の会「はなの詩」

（会長 伊藤 和子）の皆様の作品を

展示させていただきました。毎年、

色鮮やかな花々を色々に組み合わせ

て、見学者の目を引く作品を展示し

ています。利用者の方々も「きれい

やなぁ～」とか「よーできとる」な

どの声があがっていました。

理学療法では、主に歩く、寝起きするなどといった運動を、色々な器具を用いて

行います。

言語療法では、うまく言葉が使えない

（話す、聞く、読む、書く）方への訓練、

相談を行っています。

障害の原因や症状は様々であり、個人個人に応じてその訓練方法は

違います。当館では、１人１人に合わせ、専門的な観点からリハビリ

を提供していき、「あなたらしさを大切にします」。（なんぐん館理念）

作業療法では、作業活動や身のまわりの動作が安全に行えるよう、訓練、相談を

行っています。


